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Rekomendacione

Pér Parandalimin dhe Menaxhimin e Dhunés Seksuale
Kundér Femrave Emigrante Punétore Shtépiake

L

Commun-Aid

Ky publikim éshté prodhuar me mbéshtetien financiare e Programit Daphne Il té Bashkimit
Europian. Pérmbajtja e kétij publikimi Eshté pérgjegjési vetém i autoréve dhe né asnjé ményré nuk
mund té konsiderohet si pasqyrim i piképamjeve té€ Komisionit Evropian”.




PROJECTI COMMUN-AID

COMMUN-AID éshté njé projekt i financuar nga Comisioni
Evropian nén Programin Daphne Il (JUST / 2011 / DAP /
AG / 3272). Eshté realizuar né pesé shtete Evropiane
(Greqi, Qipro, Austri, Suedi dhe Slloveni) me pérfshirjen e
ekspertéve nga Hollanda.
Projekti kishte pér géllim té rrisé kapacitetin e femrave
emigrante punétore shtépiake pér ti pérgjigiur dhunés
seksuale né punét shtépiake pérmes zhvillimit dhe
testimit té intervenimeve té bazuara né komunitet.

Projekti COMMUN-AID kishte njé kohézgjatje 2-vjecare
dhe realizoi t&€ méposhtmet:

1. Rritie té mirékuptimit mbi pérvojat e grave té
viktimizuar seksual dhe identifikimi i nevojave té tyre né
mbéshtetje té pas-viktimizimit pérmes metodave rigoroze
kérkimore cilésore dhe afrimit.

2.. Zhvillimi i njé portofoli burimesh té komunitetit,
aleatéve, ndérhyrjet dhe politikat pér graté e viktimizuar
seksualisht emigrante duke pérdorur njé proces hartimi
dhe njé kérkim kualitativ me informuesit ky¢c né té gjitha
shtetet partnere.

Manage

Ws1

Review of evidence on
sexual violence and assess-
ment of victims’ needs

WS 2

Mapping community resources,
allies interventions and policies

Development of a web tool
for victims’ support

Development and implemen-
tation of a train-the— trainer

3. Té zhvilloj¢ njé mjet kulturore dhe gjuhésor té
pérshtatshém né internet pér mbéshtetjen e punétoreve
shtépiake emigrante femra té viktimizuara seksualisht,
gé éshté i hapur pér to Gjuhét emigrante (http://www.
domesticwork-ersupport.info/).

4. Hartimi dhe krijimi i njé programi pilot t€ provuar
trajnimi  pér trajnerét me programe arsimore té
komunitetit, g& synon né zhvillimin e kapaciteteve né
komunitete pérmes trajnimit té€ anétaréve té komunitetit
mbi parandalimin dhe menaxhimin e viktimizimit seksual
né punét shtépiake.

5.Ndérgjegjésim i ngritur nga grupe pérkatése té
interesit si krijuesit e politikave, shkencetarét,
ofruesit e shérbimeve, punétorét emigranté
shtépiak dhe publiku i pérgjithshém mbi
problemin e dhunés seksuale kundér punétoreve
shtépiake emigrante femra pérmes trajnimit né
komunitet, konferencave rajonale, botimeve
shkencore, gazetat e projektit dhe shtypja e
njoftime si edhe aktivitete té tjera té shpérndarjes
té informacioneve né shtetet partnere.

WS 3

WS 4

intervention



http://www/

REKOMANDIME shtetet palé (AU, CY, GR, SE, SL) qé pérfagésojné
sektore té ndryshme si mé poshté: organizata
Seti i rekomandimeve, & paragitet brenda kétij qeveritare/autoritete publike (n=21), sindikata (n=2),
dokumenti, pérmbledh njohurité e fituara nga projekti organizata té punédhénésve (n=1), korporata private
COMMUN-AID dhe ka pér géllim t& mbéshtesé hartuesit e (n=3), organizata jo-geveritare (n=25), grup komunitar
politikave, punétorét e komunitetit, ofruesit e shérbimeve (n=1), dhe té tjera (n=2); (d) Njé proces hartimi i
dhe profesionistét e shéndetit né parandalimin dhe burimeve komunitare, aleatéve, politikave dhe
menaxhimin e dhunés seksuale ndaj punétoréve ndérhyrje gé béhen nga shtetet partnere (AU, CY, GR,
emigranté shtépiak. Rekomandimet akoma kané pér SE, SL);
géllim té ofrojné njé bazé té pérbashkét njohurie dhe (e) Njé program trajno-trajnerin, i projektuar né bazén e
kuptimi né lidhje me dhunén seksuale ndaj femrave rezultateve té kérkimeve t¢ COMMUN-AID me géllim
emigrante punétore shtépiake, si dhe ndihmé pér arsimin e komunitetit dhe testimin né bazé pilotike me
planifikimin dhe zbatimin e pérmirésimeve né praktikén 10 pjesétaré t€ komunitetit né ¢do shtet partner (AU,
profesionale CY, GR,SE, SL)

Rekomandimet jané té organizuara né katér tema
Rekomandimet jané formuluar né bazé t& detyrave Specifike té ndérhyrjeve pérkatése né:
bashképunuese té méposhtme qé jané kryer si pjesé e  eprocedurat rregullatore dhe legjislative té punés.
projektit COMMUN-AID:

e o e ®Procedurat strukturore dhe institucionale.
(a) Njé kérkim kualitativ me 66 femra té viktimizuara

emigrante punétore shtépiake nga Austria (n=15), ®Fugizimi i grave emigrante dhe ndryshime né
Qipro (n=16), Greqi (n=20) dhe Suedi (n=15); (b) Njé perceptimet publike té punétoreve emigrante shtépiake.
shikim sistematik e literaturés (elektronike dhe té ®Rritie kérkimore dhe pérmirésim i té dhénave té

shkruar), nga pesé baza té dhénave shkencore
(PUBMED, SCOPUS, WEB OF SCI-ENCE, EBSCO dhe
HEIN-ONLINE) mbi dhunén seksuale e investiguar
kundér femrave emigrante punétore shtépiake né
kété kérkim si dhe né azhendén politike té Evropés;
(c) Njé kérkim kualitativ me 55 informatoré ky¢ nga

mbledhura

Rekomandimet do té shpérndahen para paléve té
interesuara relevante qé merren me parandalimin dhe
menaxhimin e dhunés seksuale kundér femrave
emigrante te shtetet partnere né nivel Evropian

Domestic Workers: I'he Nation.
_ A Growing Workforce
z If all domestic workers 83°/o
S worked in one country...
= of domestic workers
are women
19950 2010 i that country would be the 1; 13
Domestic workers |  10th largest employer in n every -
worldwide i the world. female wage earners is a domestic worker

Source: International Labour Organization, 2013
Tracy Loeffelholz Dunn




Fuqizimi i Femrave Emigrante Punétore
Shtépiake

Rekomandimet e méposhtme synojné té€ pérmirésojné kapacitetet dhe
aftésité e femrave emigrante punétore shtépiake né lidhje me dhunén
seksuale

Rekomandimi #1

Femrat emigrante punétore shtépiake duhet t& kené mundésiné té zhvillojné
aftésité personale né trajtimin e dhunés seksuale, pérmes programeve té
trajnimit.

Rekomandimi #2

Femrat emigrante punétore shtépiake, té cilat jané punésuar prané agjencive
té rekrutimit, duhet té marrin pjesé né programe té gjithanshme né vendin e
origjinés ose té destinacionit.

Cfaré dimé

Projekti COMMUN-AID ka gjetur se shumé prej femrave emigrante
punétore shtépiake g€ jané viktimizuar seksualisht:

L] Nuk kishin informacion mbi té drejtat e tyre dhe burimet e
mbéshtetjes formale dhe joformale..

° Nuk kishin njohuri mbi hapat e duhura té raportimit

Projekti COMMUN-AID ka gjetur se shumé prej
femrave emigrante punétore shtépiake qé jané
viktimizuar seksualisht:

(] Nuk kishin udhézime né lidhje me té drejtat dhe obligimet e
tyre.
(] Nuk kishin udhézime né lidhje me kérkimin e njé pune té sigurt.
(] Nuk kishin udhézime pér té fituar aftési t& mira pér puné.
4 I
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Mbéshtetje Formale né vijim té Dhunés Seksuale

Cfaré dimé

Projekti COMMUN-AID ka gjetur
se shumé prej femrave
emigrante punétore shtépiake
gé jané viktimizuar seksualisht:

® Nuk kishin informacion mbi
té drejtat e tyre dhe burimet
e mbéshtetjes formale dhe
joformale.

® Nuk kishin njohuri mbi hapat
e duhura té raportimit

®Nuk kishin udhézime né
lidhje me té drejtat dhe
obligimet e tyre.

®Nuk kishin udhézime né
lidhje me kérkimin e njé pune
té sigurt.

® Nuk kishin udhézime pér té
fituar aftési té mira pér puné.

® Nuk kishin mbéshtetje né
raportimin e viktimizimit té
tyre.

Rekomandimet e méposhtme pérgendrohen né mbéshtetjen qeveritare
dhe jo-geveritare ose kujdesin e ofruar pér viktimat e dhunés seksuale né
shtetin e punés shtépiake si dhe ka qgéllim té pérmirésojé cilésiné e ofrimit
té shérbimeve pérmes rritjes sé kapacitetit té pérgjithshém té shérbimeve
ekzistuese pér t'u marré me popullésiné e punétoréve shtépiak emigrant si
dhe pérmes presantimit té aksesit dhe procedurave migésore pér
emigrantét. Kéto rekomandime pritet té pérmirésojné cilésiné e kontaktit té
viktimave té femrave emigrantéve né shérbimet dhe rritien e nivelit té
raportimit té viktimizimin edhe kérkimin e mbéshtetjes profesionale.

Rekomandimi #1

Shérbime té pérshtatura duhet té zhvillohen me misionin e ndalimit té
dhunés seksuale kundér punétoréve shtépiak dhe té iniciojné veprime qé
synon parandalimin e problemit.

Rekomandimi #2

Shérbimet ekzistuese qé adresojné dhunén me bazé gjinore duhet té
zgjasin misionin e tyre dhe té zhvillojné kapacitete né trajtimin e rasteve té
dhunés seksuale ndaj punétoréve shtépiak.

Rekomandimi #3

Protokolle bashképunimi duhet té zhvillohen dhe té béhen té njohura
pérmes shérbimeve qé ofrohen pér mbéshtetjen e viktimave té dhunés
seksuale né punét shtépiake né sektorét geveritaré dhe jo-qeveritare, duke
pérfshiré 0Q, 0JQ-té, grupet e kishés dhe té komunitetit, pér té siguruar
standarde uniforme té kujdesit dhe vazhdimésiné e kujdesit pér femrat
emigrante qé kané réné viktima té dhunés seksuale né puné shtépiake.

Rekomandimi #4

Interpretuesit dhe / ose ndérmjetésit kulturoré duhet té jené né dispozicion
té shérbimeve gé jané né kontakt me femrat punétore shtépiake emigrante
té viktimizuar seksualisht.

Rekomandimi #5

Trajnimi kulturor duhet té ofrohet nga profesionistét té vijés sé paré té cilét
mbéshtesin femrat emigrante punétore shtépiake gé jané viktimizuar
seksualisht.

Rekomandimi #6

Informacione té pérkthyera dhe té pérshtatshme nga ana kulturale duhet
té jené né dispozicion té shérbimeve gé ofrojné ndihnmé profesionale pér
emigrantet femra, viktimizuar seksualisht né punét shtépiake.
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Cfaré dimé

Projekti COMMUN-AID ka
gietur se shumé prej femrave
emigrante punétore
shtépiake gé jané viktimizuar
seksualisht, pa marré
parasysh statusin e tyre ligjor:

®|shin té punésuar né ményré
té parregullt, me "marrédhénie

atipike", qé nuk i ndjekin
dispozitat e ligjit né aspektin e
pagesés dhe sigurimeve
shoqgérore.

®Kané punuar si punétore
shtépiake pér shkak té
mungesés sé aftésive
giuhésore, nivelit té ulét

arsimor dhe mungesés té
kualifikimeve, si dhe pér shkak
té statusit té padokumentuar,
té cilat nuk lejojné punésimin
zyrtar né njé pozicion qé
korrespondon me kualifikimin
e tyre.

Projekti COMMUN-AID ka gjetur
dhe se:

Né disa shtete, legjislacioni pér
ngacmimin seksual né shtetin e
punés shénjestron vetém
ngacmime brenda organizatés,
dmth dhuné nga menaxherét
apo né mes té té punétoréve.
Legjislacioni nuk zbatohet pér
personat e vetépunésuar.

Rregullatore Pune dhe Legjislacioni

‘ega‘\y TAASY :g\w
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Rekomandimet e méposhtme kané pér géllim té pérmirésojé kushtet e
punés rreth punéve shtépiake duke pranuar atributet e vegcanta gé
karakterizojné mjedisin e punés né sektorin e punésimit shtépiak.

Rekomandimi #1

Ratifikimi i menjéhershém dhe transpozimi i instrumenteve té méposhtme:
Konventa ILO 189.

Konventa CoE mbi VAW.

Direktiva EC pér vendosjen e standardeve minimale pér mbrojtien e
viktimave té krimeve.

Rekomandimi #2

Eshté e réndésishme Ministria e Punés dhe Kodet e Punés té& marrin
pérgjegjésiné e rregullimit t&€ punétoréve shtépiak né shtetet ku rregullimi né
kété sektor té punés éshté i parashikuar nga Ministrité e Punéve té
Brendshme dhe Ligjeve té Emigracionit.

Rekomandimi #3

Politikat dhe masat qé adresojné dhunén kundér punétoréve shtépiak duhet
té jené té pavarura nga statusi i géndrimit dhe mekanizmat e menaxhimit té
emigracionit.

Rekomandimi #4

Aksesi tek drejtésia dhe mbrojtja, né ményré specifike aksesi né strehim,
duhet té vihen né dispozicion dhe té garantohen nga politikat pérkatése
kombétare, pavarésisht nga statusi i punésimit dhe i vendbanimit.

Rekomandimi #5

Té gjitha rregulloret dhe politikat né dispozicion pér llojet e tjera té punésimit,
duhet té shtrihen dhe né punét shtépiake. Inspektimi i Punés duhet té keté
akses né té dhe duhet té kryej inspektime té rregullta né vendin e punés té
punétoréve shtépiak, dmth né shtépi private.

Rekomandimi #6

Vlerésimi i punédhénésve/it t€ punétoréve né punét shtépiake duhet té
kryhet me pérfundimin e kontratés, nén mbikéqyrien e agjencive té
akredituara té punésimit. Akses nén mbikéqyrje né format e vlerésimit duhet
té lejohet pér té gjithé njerézit qé kérkojné té punojné né puné shtépiake.

Rekomandimi #7

Mekanizma monitorimi formale / qeveritare té duhet té krijohen pér té
siguruar gé agjencité e punésimit té respektojné té drejtat e punétoréve dhe
néqoftése puna shtépiake €shté kryer né pajtim me ligjet e punés, rregulloret
ose marréveshjet kolektive mbi punésimin.



Ndérgjegjésimi publik

Kérkimi dhe Monitorimi

Rekomandimet e méposhtme kané pér géllim té nxjerrin né shesh
nevojén e rritjes té ndérgjegjésimit té grupeve té ndryshme si njé
mjet qé té rrisim njohurité e té drejtave té njeriut dhe reduktimin e
diskriminimit né bazé té punésimit dhe pérkatésisé etnike.

Rekomandimi #1

Duhet té merren masa pér té rritur ndérgjegjésimin e publikut né
pérgjithési mbi fenomenin e dhunés seksuale ndaj femrave
emigrante punétore shtépiake.

Rekomandimi #2

Fushatat duhet té organizohen, me ¢géllim sensibilizimin e
zyrtaréve publik, né vecanti policis€ dhe profesionistéve té
shéndetit, mbi diskriminimin dhe dhunén qgé pérballojné
punétorét shtépiak.

Rekomandimi #3

Fushatat sensibilizuese publike duhet té organizohen me géllim
luftimin e perceptimeve té gabuara gjinore dhe raciale qé
eksistojné né pérgjitiési midis njerézve si dhe mitet e punés
shtépiake.

Rekomandimi #4
Duhet t€ merren masa pér t€ ndryshuar ményrén qé punétorét
shtépiak dhe dhuna seksuale prezantohet né media.

Rekomandimet e méposhtme pérgéndrohen né kérkesat e
grumbullimit t& dhénave dhe géllojné né forcimin e njohurive
bazé mbi dhunén seksuale ndaj punétoréve emigranté
shtépiak pérmes kérkimeve rigoroze dhe monitorimin efikas
té problemit.

Rekomandimi #1

Té dhénat koherente dhe té krahasueshme né shkallé
aktuale té dhunés seksuale ndaj femrave emigrante
punétore shtépiake duhet t& mblidhen pérmes prezantimi té
indikatoréve té pranuar gjerésisht.

Rekomandimi #2

Studimi mbi vlerésimin e dhunés seksuale ndaj punétoréve
shtépiak duhet té stimulohen né nivel Evropian, pér té
siguruar matjen dhe monitorimin e problemit né té gjithé
Evropén.

Cfaré dimé

Projekti COMMUN-AID gjeti se:

®Dhuna seksuale kundér femrave emigrante punétore
shtépiake nuk gjen mbéshtetje nga policia.

®Shumica dérrmuese e femrave emigrante punétore
shtépiake té viktimizuara seksualisht nuk ndihet e sigurt té
raportojé incidentet e dhunés seksuale para autoriteteve
lokale.

®Shumé femra emigrante punétore shtépiake té viktimizuar
seksualisht besonin se ata nuk do té besonin dhe / ose rasti
i tyre nuk do té merret seriozisht pér shkak se nuk ka pasur
déshmitaré ose sepse ato jané emigrante.

®Déshmité e botuara mbi dhunén seksuale ndaj femrave
emigrante punétore shtépiake nga rajoni i Evropés jané té
pakta. Nuk ka informacion té mjaftueshém dhe statistika né
dispozicion mbi problemin dhe kjo e bén té véshtiré
strategjité e ndérhyrjes

Shumica e femrave emigrante punétore shtépiake té
viktimizuara seksualisht kané vuajtur:

®Depresion dhe simptoma psikosomatike.

®Nivele té larta stresi.
®\/éshtirési ekonomike pér shkak té papunésisé sé tyre.
®Ndjenja negative pér burrat.

®Mosbesim ndaj njerézve.

Njé rishikim sistematik e literaturés né pesé bazat e té
dhénave; PUBMED, SCOPUS, WEB OF SCIENCE, EBSCO
dhe HEIN-ONLINE si dhe né 20 revista té shqyrtuara
udhéheqése shkencore né fushat e "Ligjit", "Shkencave
Sociale" dhe "Shéndetit", té€ Iéshuara né gjuhé amtare,
rezultoi né 26 nene potencialisht relevante me dhunén
seksuale ndaj punétorit emigrant shtépiak. Totalisht 12
artikuj nga 26 plotésojné té gjitha kriteret e méposhtme:

®Botuar midis 2003 dhe 2013
®Pércaktimit Evropian.

®Né gjuhét Greqisht, Gjermanisht, Suedisht, Sllovenisht
dhe Anglisht.

®PErbéjné njé abstrakt.
®pPérgéndrohen te “Punétorét shtépiak emigrant dhe

dhuna seksuale
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PARTNERJI PROJEKTA COMMUNAID
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UNION OF WOMEN

INFORMACIONE KONTAKTI:

Visit our wehsite

Laboratori i Shéndetit dhe Sigurisé Rrugore, Departmenti i Punés Sociale
Instituti Teknologjik Arsimor i Kretés, Greqi .
www.teicrete.gr/

CommunAid/

Adresa: Rruga Estavromenos, Iraklion Creté, P.C. 71004, Greqi
Telefon: +30 (2810) 379516, +30 (2810) 379514, E-mail: daphne@staff.teicrete.gr
Website: www.teicrete.gr/CommunAid

“ Ky publikim éshté prodhuar me mbéshtetjen financiare té€ Programit Daphne Il té€ Bashkimit Europian. Pérmbaijtja e
kétij publikimi éshté pérgjegjési vetém e autoréve dhe né asnjé ményré nuk mund té konsiderohet si pasqyrim i

piképamjeve té& Komisionit Evropian
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