
ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΜE

ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ

να προσδιορίσει τις ατομικές δεξιότητες και
αδυναμίες του φοιτητή/τριας που θα απευθυνθεί 
 σ΄αυτήν ώστε να του/της εξασφαλιστεί
εξατομικευμένη εξειδικευμένη εκπαιδευτική
υποστήριξη 
να προσφέρει ενισχυτική διδασκαλία στον
προφορικό και γραπτό λόγο (ορθογραφημένη
γραφή, δομή παραγράφου, συγγραφή κειμένου,
έγκυρη και ευχερής ανάγνωση, κατανόηση
κειμένου)
να στηρίξει το φοιτητή/τρια στις ιδιαίτερες
απαιτήσεις της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης (π.χ.
εξετάσεις εξαμήνου, γραπτές εργασίες, οργάνωση
καθημερινής μελέτης, καταγραφή σημειώσεων,
μελέτη και επανάληψη ύλης κ.λ.π.)
να ενισχύσει μνημονικές τεχνικές, στρατηγικές
συγκέντρωσης προσοχής, μεταγνωστικές
στρατηγικές, δεξιότητες κοινωνικής ζωής,
οργάνωση χρόνου
να προάγει  και να ενδυναμώσει την αυτο-εκτίμηση 

Το έργο "Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής
Μέριμνας Φοιτητών του Ελληνικού  Μεσογειακού
Πανεπιστημίου" έχει την πρόθεση να διασφαλίσει ένα
κλίμα ασφάλειας, αλληλεγγύης και αποδοχής για κάθε
ξεχωριστό φοιτητή/τριά του και αναπτύσσει μια
υπηρεσία που σκοπό έχει:

        
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε:                         
                            Τ: 2810-379539
                         e-mail:kekpy@hmu.gr

 
 

Πρόγραμμα 
"Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας

Φοιτητών ΕΛΜΕΠΑ"

Η Αλεξάνδρα Σπυριδάκη είναι ειδική εκπαιδευτικός-φιλόλογος- ψυχολόγος με ΜΑ
στην Ψυχολογία και Εκπαίδευση Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες με χρόνια εμπειρίας
στην ψυχο -εκπαιδευτική προσέγγιση και υποστήριξη ατόμων  με ιδιαιτερότητες και
των οικογενειών τους.


